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Naturinstrumente.de in Buch am Buchrain

Termine 2024

Trommeln in Buch

Tanzende Hénde

Die offene Trommelgruppe

trifft sich am

Samstag, 04.05.2024 um 15:00 Uhr
bis ca. 17:00 Uhr

Ich bitte um Anmeldung bis
03.05.2024

Anfédngerlnnen sind stets herzlich willkommen!
Trommeln kénnen gestellt werden.

Anfragen fiir Privatunterricht oder Kurs

Bitte anmelden bei:

-> heidi@naturinstrumente. de

Naturinstrumente.de

Heidemarie Eibl
Eschenweg 17
85656 Buch am Buchrain
Tel: 08124 — 446 3773


mailto:heidi@naturinstrumente.de?subject=Anfragen
https://www.naturinstrumente.de/

Isar -

was sagt mir Dein (wildes) Rauschen?

20. - 23.04.2023

mitten in Mlinchen

Ein Seminar im Spiegel des Flusses
gefiihrt von Katharina Heppner und Ate Purrmann

https://www.deepkat.de

0176 — 646 176 14
https://www.ate-purrmann.de
0176 —538 020 02

In diesem 4-tégigen Seminar begibst du dich auf eine Reise, bei der du die
nattiirlichen selbstordnenden Krdfte der Natur
- in diesem Fall der Isar und ihrer direkten Umgebung im Stadtgebiet -
als innere Wegweiser nutzen kannst.
Um Antworten zu finden auf die ewig wiederkehrenden Fragen:
Wo stehe ich?
Wo will ich hin?
Was brauche ich?
Katharina und Ate freuen sich auf Deine Teilnahme.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 6 Personen.
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2 Termine:
20. - 23.04.2024
oder
26.—-29.10.2024

an der Isar und im Onu Space (Reichenbachstr. 29)

3 Tage Seminar: 320,00 €
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https://www.deepkat.de/
https://www.ate-purrmann.de/

Trommelwerker in Buch am Buchrain

www.schamanikus.de

Trommelbau-Kurs mit Bussho 2024

Seit uralten Zeiten bauen Menschen Trommeln und Rasseln.

Mit ihnen erfahren sie Rhythmus, Schwingung und Resonanz, Meditation
und Trance.

Die verschiedenen Kulturen haben tUber Jahrtausende Rahmentrommeln,
bzw. Schamanentrommeln, in unendlicher Vielfalt hervorgebracht. Alle
haben etwas gemeinsam. Sie symbolisieren Mutter Erde, den Kreis des
Stammes und die Familie. Die Trommel wird Gber die Absicht zum Tor. Durch
die Absicht, mit der die Trommel gebaut wird, eréffnet sich fiir die Ahnen,
die hilfreichen Geister, die spirituellen Fiihrer und Lehrer die Moglichkeit in
unsere Welt, die Zeit und der Materie einzutreten. Auf diese Weise kdnnen
wir mit ihnen Kontakt aufnehmen. Wenn wir die Trommel achtsam spielen
und die Haut in Schwingung versetzen, erwacht die Trommel zum Leben. Sie
tritt mit uns in einen Dialog.


https://www.schamanikus.de/

Workshop

Bei diesem Workshop bauen wir unsere eigene, ganz personliche Trommel.
Eine Trommel muss zum Trager, zur Tragerin passen. Aus der achtsamen
Arbeit unserer Hande wachst eine ganz individuelle Beziehung zur eigenen
Trommel.

Wir bauen die Trommel mit der Absicht, dass sie unsere Trommel ist, die
uns hilft, mit unseren Ahnen, unseren spirituellen Fihrern, Lehrern und
Helfern in Verbindung zu treten. Begiinstigt wird das, wenn Rahmen,
Durchmesser und Bespannung auf den Spieler abgestimmt sind.

Der Workshop beginnt mit einer kurzen Zeremonie. Im Anschluss kommt
das Finish des Rahmens, fertigen der Stimmringe, der Hilfsmaterialien, des
Hautrings usw. Der 1. Tag ist abgeschlossen, wenn alle Rahmen mit Hauten
versehen sind.

Am 2. Tag verleihen wir der Trommel die erforderliche Spannung und
endglltige Form. Wir bauen den Schldger und schlieBen den Workshop mit
einer gemeinsamen Zeremonie.

Material

Der Trommelrahmen besteht wahlweise aus Eschen- oder Eichenbugholz
(unter Dampfhitze gebogenes Vollholz).

Die Ringe sind so geschliffen, um bei groBtmaoglicher Stabilitdt das geringste
mogliche Gewicht zu erzielen. Das ist wichtig flr ein entspanntes und
ermidungsfreies Spiel.

Die moglichen Durchmesser sind: 35 cm, 40 cm, 45 cm, 50 cm und 55 cm.
Beim Kurs geben wir dem Rahen mit Politurwachs das Finish.

Flr die Bespannung stehen die Rohhdute von Rothirsch, Damhirsch, Reh,
Gamse, Mufflon und Ziege zur Auswabhl.

Als Spannschnur verwenden wir Kevlar und als Stimmringe samisch
gegerbten Hirschnacken, der auch beim Bau des Schldgers Verwendung
findet.

Ich bitte der Anmeldung ein aktuelles Foto beizufligen um mit Ricksprache
RahmengréRe und Tierart bestimmen zu kdnnen. Es muss einiges an
Vorarbeit geleistet werden, das zeitlich im Kurs nicht Platz hat.



Termine 2024

Trommelbaukurse finden immer wieder bei Bussho am
Tannenhof statt.

An Wochenenden jeweils samstags und sonntags
Genaue Termine und Preise bitte bei Bussho direkt
anfragen.

Ort: Tannenhof 3
85656 Buch am Buchrain

Anmeldung bitte bei
- bussho@hotmail.de

www.schamanikus.de

Busshé A. GroR
Tannenhof 3

85656 Buch am Buchrain
Tel. 08124 - 1355

M aximale Teilnehmerzahl: 7 Personen


mailto:bussho@hotmail.de
https://www.schamanikus.de/

Schenke Dir Freude
Baue Dir das Besondere
Schenke Dir Deine Trommel

Meinen Baukurs kann man buchen —

dann komme ich direkt zu Euch.



